
 
   प्रायम्भबक मोग्मताक्रभको सूचीभा ऩयेका उभभेदवाहरुको ऩयीऺाको ऩाठ्यक्रभ देहाम फभोम्जभ 
हनुेछ ।  

लरम्ित ऩयीऺाको ऩाठ्यक्रभ तथा ऩयीऺा प्रणारी मोजना 
सभम: ४५ लभनेट                                              ऩूणााङ्क: ४० अंक    

क्र.सं. ऩाठ्यक्रभको ऺेत्र फहउुत्तय वस्तगुत प्रश्न कैफपमत 
प्रश्न संख्मा अंक बाय 

१ सेवा कामा सभफम्धध १० १ फहउुत्तय 
वस्तगुत प्रश्न २ प्राफवलधक कामा सभफम्धध ३० १ 

 
अधतवााताा ऩयीऺाको ऩाठ्यक्रभ तथा ऩयीऺा प्रणारी मोजना 

सभम: 30 लभनेट                                               
क्र.सं. फवषम ऩूणााङ्क: ऩयीऺा प्रणारी 
१ अधतवााताा  20 भौम्िक 

 
 

ऩयीऺासंग सभफम्धधत ऩाठ्यक्रभ 

साभी कामाक्रभ अधतगातका भनोसाभाम्जक  ऩयाभर्ाकताा, फवलतम साऺयता, आप्रवासी श्रोत केधर 
ऩयाभर्ाकताा य रयटानी स्वमंसेवक ऩदहरुको 



 

;'/lIft cfk|jf;L -;fdL_ sfo{qmd 

dgf];fdflhs k/fdz{stf{sf] kf7\oqmd 

 

-s_ ;]jf;DaGwL M 

1.  नेऩाऱको संविधान २०७२, -स्िास््यसम्फन्धी हक), राविय स्िास््य नीति २०७६, जन स्िास््य सेिा ऐन २०७५ 
(दपा ३ को उऩदपा ४) जन स्िास््य तनयमािऱी २०७७  -तनयम ३),/fli6«o dfgl;s :jf:Yo /0fgLlt tyf 

sfo{of]hgf @)&&,  

 

2. j}b]lzs /f]huf/ lgodfjnL @)^$ -kl/R5]b &_ 

 

3. :yfgLo ;/sf/ ;~rfng P]g @)&$ -kl/R5]b -#_ bkmf !! sf] pkbkmf @ -em_ / -y_ 

 

4. ;'/lIft cfk|jf;g sfo{qmd ;~rfng dfu{bz{g, @)*! 

 

5. j}b]lzs /f]huf/Laf6 kms{]sf AolQmsf] nflu k'gM Plss/0f sfo{qmd -;~rfng tyf Joj:yfkg_ 

lgb{]lzsf, @)&( 

 

6. :yfgLo txsf] ah]6 tyf of]hgf th'{df k|lqmof, vr{ Joj:yfkg / n]vf k/LIf0f tyf u'gf;f] 

Aoj:yfkg -:yfgLo txsf] of]hgf th{'df lbUbz{g, @)&%_ 

7. >d cfk|jf;gsf] cj:yf, cfk|jf;g rqm / >d cfk|jf;gsf k|efjx? . 

 

8. g]kfndf cfwf/e't :jf:Yo, dfgl;s :jf:Yo / dgf];fdflhs ;]jf;DaGwL Joj:yfx? . 

 

9. ljQLo ;fIf/tf / dgf];fdflhs sIffsf ;xeflux?sf] nflu tof/ kfl/Psf] xft] lstfa 

 
 

10. ;DalGwt lhNnf tyf :yfgLo txsf ef}uf]lns, ;f+:s[lts, Pltxfl;s, /fhgLlts tyf ;d;fdlos 

ljifoa:t' .  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



अनुसूची ५ 

आप्रवासी श्रोतकेन्द्रको सुचना तथा परामर्शकताशको नमुना पाठ्यक्रम 

क्र.स. ववषयवस्तु कैवियत 

१. नेपालको संविधान, २०७२, िदैवेिक रोजगार ऐन, २०६४, िदैवेिक रोजगार वनयमािली 

२०६४, िदैवेिक रोजगारीबाट फकेका ब्यविको लावग  पनुः एवककरण काययक्रम (सलाालन 

तथा व्यिस्थापन  )वनदवेिका २०७९ , अप्रबासी स्रोत केन्द्र )  (सलाालन तथा व्यिस्थापन )

वनदवेिका २०७ ८, अप्रबासी स्रोत केन्द्रले उपलब्ध गराउने सेिाहरु, िदैवेिक रोजगारी 

सम्बन्द्धी भएका ऄन्द्य नीवतगत व्यिस्थाहरु 

 

२. श्रम रोजगार तथा सामावजक सुरक्षा मन्द्रालयको काययविवध, वनदवेिका र मापदण्ड, िदैवेिक 

रोजगारका ितयमान ऄिस्था, सकारात्मक तथा सधुारात्मक प्रभािहरु) 

 

३. साूना तथा परामियकतायको ज्ञान क्षमता तथा सीप,  ररफरल प्रवक्रया तथा िदैवेिक रोजगारीको 

साूना परामिय सेिाको प्रभािकारी सेिा प्रिाहमा परामियकतायको भवूमका तथा वजम्मिेारी 

 

४. प्रवतिदेन लेखन  ,संाार र समन्द्िय सम्िवन्द्ध पसु्तकहरु   

५. प्रदिे तथा स्थानीय तहका भौगोवलक, सांस्कृवतक, एवतहावसक, राजनीवतक तथा 

समसामवयक विषयबस्त ु। 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

;'/lIft cfk|jf;L -;fdL_ sfo{qmd 

ljQLo ;fIf/tf ;xhstf{sf] kf7\oqmd 

-s_ ;]jf;DaGwL M  

1. नेऩाऱको संविधान, २०७२ रोजगारी सम्फन्न्ध ब्यफस्था, िैदेन्िक रोजगार ऐन, २०६४, j}b]lzs /f]huf/ 

lgodfjnL @)^$ -kl/R5]b &_ 

2. :yfgLo ;/sf/ ;~rfng P]g @)&$ -kl/R5]b -#_ bkmf !! sf] pkbkmf @ -y_ 

#= ;'/lIft cfk|jf;g sfo{qmd ;~rfng dfu{bz{g, @)*! 

3. j}b]lzs /f]huf/Laf6 kms{]sf AolQmsf] nflu  k'gM Plss/0f sfo{qmd -;~rfng tyf Joj:yfkg_ 

lgb{]lzsf, @)&( 

4. :yfgLo txdf ;~rflnt cfocfh{g tyf /f]huf/;Fu ;DalGwt sfo{qmd -k|wfdGqL /f]huf/ sfo{qmd, 

kxn cfof]hgf, d]8kf sfo{qmd, 3/]n' tyf ;fgf pBf]u sfof{nosf] ;Lk ljsf; tyf pBdlzntf 

sfo{qmd cfbL_ jf/]df hfgsf/L .  

 

5. ljQLo ;fIf/tf / dgf];fdflhs sIffsf ;xeflux?sf] nflu tof/ kfl/Psf] xft] lstfj 

• j}b]lzs /f]huf/Lsf] kl/ro / o;sf kmfO{bf a]kmfO{bfx¿, ;fdflhs kl/rfngsf laif]ztfx¿, 

ljQLo ;fIf/tf / o;sf ljifoj:t'x¿, ljk|]if0fsf] kl/ro / pkof]u, kl/jf/ Aoj:yfkg, /f]huf/ 

/ cfocfh{g, ljQLo ;fIf/tf sIff ;~rfngsf ;/f]sf/jfnfx¿, ljQLo ;fIf/tf sIffsf 

;xefuLx¿sf] nflu ;DalGwt ;]jfx¿df kx"Fr -ljdf, ;xsfl/, s[lif ;d'x_, Aoj;flos of]hgf . 

 

6. :yfgLo txsf] ah]6 tyf of]hgf th'{df k|lqmof -:yfgLo txsf] of]hgf th{'df lbUbz{g, @)&%_ 

7. ;fdflhs kl/rfng, ;dflhs nfut, ljk|]if0f / o;sf] pkof]u ;fy} ;Lk tflnd 

8. ;DalGwt lhNnf tyf :yfgLo txsf ef}uf]lns, ;f+:s[lts, Pltxfl;s, /fhgLlts tyf ;d;fdlos 

ljifoa:t' .  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

;'/lIft cfk|jf;L -;fdL_ sfo{qmd 

l/6gL{ :o+d;]js 

 

-s_ ;]jf;DaGwL M 

1. j}b]lzs /f]huf/df >d :jLs[lt k|lqmof / cfjZos sfuhft .    

2. j}b]lzs /f]huf/ jf]8{sf] sNof0fsf/L sfo{ ;DaGwL Joj:yf .   

3. j}b]lzs /f]huf/ DofbL -hLjg_ jLdf ;DaGwL Joj:yf .   

4. j}b]lzs /f]huf/sf] qmddf ;d:of kbf{ Gofo k|fKt ug{] k|lqmof .  

5. ;'/lIft cfk|jf;g -;fdL_ sfo{qmdsf] d'Vo sfdx? .  

6. j}b]lzs /f]huf/Ldf hfg rflxg] ;Lk tflnd . 

7. cGo 

 

 



एक गाउँ एक भेटेररनरी डाक्टर काययक्रम अन्तगयतका भेटेररनरी डाक्टर पदको
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समदृ्धीको लागि वन कार्यक्रम अन्तियतका वन प्राववगधक ऩदको  
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